
Ådalskolen 
DOF & OKE  
 
 
 

Check Point  
  
 

Aktivitet 
 

Natur 
Ansvarlig lærer 

Opgave formulering 
 
1. Find mindst 5 forskellige blade/kviste/kogler og fortæl, hvad træet hedder? 
(point 1-5) 
2. Klar dig selv sundt og godt – Vis du har tjek på at færdes i naturen  
Klogt fodtøj, regntøj, flere lag (vindtæt/varmt), sund proviant, fornuftig taske  
(point 1-5 Skøn) 

Materialer, kort & materiel 
 
Plastposer til indsamling (frostposer) 
1 Affaldssæk 
Check Point skilt incl ophæng 
2 Vandfaste Tuscher  
 

Bemærkninger i øvrigt 
 
Ingen tidtagning – Max. tid 30 minutter  


